
Allegato 2 

 

STAGE VALENCIA – ARCADES DEL CID 

6-12 marzo 2024 

MEMORANDUM 

 

1. VOLO AEREO VUELING A/R (inclusi bagaglio a mano e da stiva) 

6/03/2024 = da Roma ore 18,45 / Valencia ore 20,45 volo XXX 

12/03/2024 = Valencia ore 9,40 / Roma ore 20,40 volo XXX 

2. QUARANTENA E TAMPONI 

Ad oggi, 6 dicembre 2023, non sussistono più obblighi relativi a quarantene e tamponi da 

effettuare né per entrare in Spagna né per il rientro in Italia. Monitoriamo la situazione, 

comunque, anche consultando il sito del Ministero degli Esteri www.viaggiaresicuri.it. 

4. DOCUMENTI 

Per viaggiare in Spagna non è necessario il passaporto è sufficiente la Carta d’Identità. 

Attenzione, il documento della/o studentessa/studente inserito per la dichiarazione va portato 

con sé. Ciò vuol dire che se si è inserita la carta d’identità, oltre al passaporto si dovrà portare 

anche la carta d’identità da esibire. 

5. ALLERGIE/INTOLLERANZE 

È di fondamentale importanza comunicare le allergie/intolleranze alimentari, a farmaci etc., o 

qualsiasi altra informazione ritenuta opportuna, compilando il modulo consegnato a scuola e 

ulteriori esigenze per sms/WhatsApp o via mail direttamente alle referenti del progetto Valentina 

Panzanaro 3389273070 o Esterina De Re 3343087959 Tutti i dati saranno trattati nel rispetto 

della privacy. 

6. CARTA PREPAGATA E CONTANTI 

Consigliamo di portare con sé una carta prepagata; ricordiamo che sono compresi i pranzi e le 

cene in famiglia così come mezzi di trasporto con bonus 10 corse autobus urbano. Inoltre, Vi 

preghiamo di informarVi, con chi emette la carta prepagata, sulle commissioni relative ai prelievi 

del contante e alle transazioni effettuate e di formare i ragazzi sull’uso della stessa. Inoltre 

consigliamo che per maggiore sicurezza la carta va attivata in Italia con un pagamento qualsiasi. 

7. PICCOLA FARMACIA PERSONALE 

Si consiglia di portare con sé farmaci che i ragazzi sono abituati ad usare (ad. esempio 

Tachipirina, Gentalyn Beta crema, antibiotico ad ampio spettro, antinfiammatorio) assieme a 

mascherine ffp2/chirurgiche qualora dovessero servire. 

8. VALIGIA 

Consigliamo di portare abbigliamento comodo da viaggio necessario per i giorni permanenza, 

tenendo in considerazione che presso le famiglie sono a disposizione lavatrici per lavare 

l’indispensabile.  

Si consiglia di portare un bagaglio a mano simile a uno zaino comodo e una valigia da stiva in 

cui mettere tutto il necessario. Può essere utile anche un marsupio o una piccola tracolla per i 

documenti, portafogli e il cellulare. 



Si prega di tenere in considerazione le misure e il peso delle valigie da imbarco. Viaggiando 

con Vueling il bagaglio da stiva non deve avere un peso superiore a 23 kg. Se si supera 

il peso consentito, si paga un sovrapprezzo di 12 euro per ogni chilogrammo 

eccedente, fino ad peso massimo di 32 kg per ogni valigia. 

Per info consultare 

https://www.volagratis.com/it/voli/bagagli/vueling.html#:~:text=Viaggiando%20con%20Vueli

ng%20il%20bagaglio,32%20kg%20per%20ogni%20valigia.  

8. VESTIARIO 

Si raccomanda di avere un vestiario adatto a un tempo autunnale; si ricorda inoltre che i capi di 

uso quotidiano potranno essere lavati in lavatrici presenti nelle famiglie. 

 

9. PRESE E CARICATORI CELLULARE 

Per usare i dispositivi italiani non c’è bisogno di un adattatore inglese per presa di corrente. È 

necessario ricordarsi del caricatore prima della partenza. 

 

 

LE REFERENTI  

Prof.ssa Valentina Panzanaro  

Prof.ssa Esterina De Re 
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